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   Кафедра 

1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 
1 ОК 1 Філософія 5 150 150 0 150 5,0 150 50 32 18 100 3 0 0 0 філософії, соціології та соціальної роботи
2 ОК 7 Спортивна педагогіка 4 120 120 120 4,0 120 40 20 20 80 3 0 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

3 ОК 9 Академічна доброчесність 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 0
української і слов'янської філології та журналістики; медико-біологічних 
основ фізичного виховання та спорту

4 ОК 12 Фізіологія людини 4 120 120 0 120 4,0 120 48 10 38 72 4 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту
5 ОК 18 Спортивні ігри з методикою викладання 12 360 180 62 180 4,0 120 38 2 36 82 3д 2,0 60 20 2 18 40 4д олімпійського та професійного спорту

6 ОК 20 Теорія та методика фізичного виховання 3 90 90 0 90 0 0 0 3,0 90 30 16 14 60 4 олімпійського та професійного спорту

7 ОК26
Технології оздоровчо-рекреаційної рухової 
активності 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 3д 0 0 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту

8 ОК30 Олімпійський та професійний спорт 4 120 120 0 120 0 0 4,0 120 40 20 20 80 4 олімпійського та професійного спорту
9 ОК 33 Навчальна практика 7,5 225 90 90 0 0 0 3,0 90 0 90 4д олімпійського та професійного спорту

Разом 45,5 1365 1050 62 1050 19,0 570 188 86 0 102 382 16,0 480 138 48 38 52 342
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

10 ВК 7 Дисципліни вільного вибору студента 7 5 150 150 0 150 5,0 150 50 26 24 100 3д кафедри ХДУ
11 ВК 8 Дисципліна вільного вибору студента 8 5 150 150 0 150 0 5,0 150 50 26 24 100 4д кафедри ХДУ
12 ВК 11 Дисципліна вільного вибору студента 11 5 150 150 0 150 5,0 150 50 26 24 100 3д 0 кафедри ХДУ
13 ВК 16 Дисципліна вільного вибору студента 16 5 150 150 0 150 0 5,0 150 50 50 100 4д олімпійського та професійного спорту
14 ВК 19 Дисципліна вільного вибору студента 19 5 150 150 0 150 0 5,0 150 50 50 100 4д олімпійського та професійного спорту

Разом 25 750 750 0 750 10,0 300 100 52 48 200 15,0 450 150 26 124 300

ВСЬОГО 70,5 2115 1800 62 1800 29,0 870 288 138 0 150 582 2 5 31,0 930 288 74 38 176 642 3 5

Дисципліна вільного вибору студента 7: За електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 8: За електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 11: За електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 16: Практикум зі стрітболу/Практикум зі спортивних одноборств/Практикум з легкої атлетики/Практикум з сучасних видів фітнесу
Дисципліна вільного вибору студента 19: Практикум з аква-аеробіки/Практикум з футзалу/Теорія та методика веслувального спорту/Практикум з кіберспорту

№ 
з/п

Назва практики Кількість тижнів Кількість  годин Форма контролю

1. Навчальна практика 2 90 диф.залік

"29" червня   2023  року
Декан факультету фізичного виховання та спорту ____________________________________  Іван ГЛУХОВ

В.о. завідувача кафедри олімпійського  та професійного спорту ______________________________ Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА

Гарант освітньої програми __________________________________________________________ Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА

Керівниця навчально-методичного відділу__________________________________________________Тетяна КОРНІШЕВА


